
日本派遣看護師協会

2024年12月20日

看護師の皆さんが安心して派遣で働くために

『看護師に関連する2025年の
主なスケジュール』



１ 2025年の主な予定①第114回看護師国家試験・介護保険法改正

２ 2025年の主な予定②看護未来展2025・特定看護師試験

３ 2025年の主な予定③専門看護師試験・第29回日本看護管理学会学術

集会

４ 2025年の主な予定④介護支援専門員資格試験・呼吸療法認定士試験

５ その他2025年「今日は何の日」、「イベント」等

目次



22

１．2025年の主な予定①

2025年（令和7年）の看護師に関わる試験、法改正、イベントなどをまとめてみましたので是非ご参考にな
さってください。

育児介護休業法等改正

男女ともに仕事と育児・介護を両立できるようにするため、育児介護休業法および次世代育成支援対策推進
法の改正により、労働者を支援するための措置等が4月1日と10月1日の二回にわたり施行されます。
【改正のポイント】
＜2025年（令和7年）4月1日施行＞
①残業免除の対象範囲拡大｜3歳以上小学校就学前の子も対象に
②子の看護等休暇の拡大｜対象となる子の範囲拡大（小学生3年生終了まで）

行事参加等の場合も取得可能に
③育児休業取得状況の公表の義務化（従業員数300人超）
④介護離職防止のための個別の周知・意向確認、情報提供、雇用環境整備等の措置
＜ 2025年（令和7年）10月1日施行＞
①働き方の柔軟化措置および個別の周知・意向確認義務の新設
②妊娠・出産の申し出に対する、仕事と育児の両立に関する意向聴取・配慮の義務化

第114回看護師国家試験

試験日：2025年（令和7年）2月16日（日）
受験手数料：5,400円（受験願書に収入印紙を貼る）
合格発表：2025年（令和7年）3月24日（月）午後2時
※厚生労働省サイトの資格・試験情報ページにて、受験地・受験番号を掲載して発表されます。また合格者
には合格証書が郵送されます。

引用元：厚生労働省 育児休業、介護休業等育児又は家族介護を行う労働者の福祉に関する法律 及び次世代育成支援対策推進法の一部を改正する法律の概要

https://www.mhlw.go.jp/kouseiroudoushou/shikaku_shiken/
https://www.mhlw.go.jp/content/11900000/001326112.pdf
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２．2024年の主な予定②

4月～7月 特定看護師試験（共通科目学習）

2025年度の特定看護師の研修（特定行為研修）の募集要項や研修スケジュールは、各研修機関によって異な
ります。特定看護師の研修（特定行為研修）の例としては、次のようなものがあります。
①例）大阪府看護協会の研修では、書類審査による選考が行われ、合否結果は2025年1月31日に簡易書留で

通知されます。
②看護研修学校の研修では、2025年1月6日から1月24日まで郵送で受講申請を受け付けています。

研修期間は2025年7月9日から2026年6月末で、共通科目はeラーニングと5日間の集合研修、特定行為
区分別科目はオンライン授業です。

※詳細は当協会の「【コラム8月号】特定看護師と認定看護師・専門看護師の違いとは？」で詳しく解説して
います。

看護未来展2025

看護未来展2025 ―第10回 看護サービスの新しいステージを目指す専門展―

会期：2025年（令和7年）4月16日（水） ～ 2025年（令和7年）4月18日（金）
開催地：大阪 （大阪） / 日本 / アジア
会場：インテックス大阪（〒559-0034 大阪市住之江区南港北1-5-102）
出展対象品目：感染症対策、看護支援システム、認知症関連製品、ナースウェア、ナースシューズ、ナース
コール、バイタルチェッカー、看護＆訪問看護支援システムなど

引用元：日本貿易振興機構（JETRO）看護未来展2025 ―第10回 看護サービスの新しいステージを目指す専
門展―

https://haken-nurse.jp/news_topics/wp-content/uploads/2022/08/%E3%80%90%E3%82%B3%E3%83%A9%E3%83%A08%E6%9C%88%E5%8F%B7%E3%80%91%E7%89%B9%E5%AE%9A%E7%9C%8B%E8%AD%B7%E5%B8%AB%E3%81%A8%E8%AA%8D%E5%AE%9A%E7%9C%8B%E8%AD%B7%E5%B8%AB%E3%83%BB%E5%B0%82%E9%96%80%E7%9C%8B%E8%AD%B7%E5%B8%AB%E3%81%AE%E9%81%95%E3%81%84%E3%81%A8%E3%81%AF%EF%BC%9F.pdf
https://www.jetro.go.jp/j-messe/tradefair/detail/141037
https://www.jetro.go.jp/j-messe/tradefair/detail/141037
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３．2024年の主な予定③

専門看護師・認定看護師・認定看護管理者の個人審査変更

【更新審査】※認定審査は2026年度から、更新審査・再認定審査は2025年度から変更となります。
■2025～2027 年度（特例措置期間）
・書類申請：・特例措置期間の更新審査における申請要件は以下のとおりです。

①（看護管理）実践時間証明書：不要
②実践報告書：不要
③自己研鑽の実績/研修実績・研究業績：
CN・CNA50 点/CNS100 点 の提出が必要（現行通り）

引用元：日本看護協会 資格認定制度

第29回日本看護管理学会学術集会

今回の学術集会のテーマは「暮らしの中の協奏」です。
人口構造の変化により、これまでの当たり前の暮らしが脅かされています。加えて突如として起こる自然災
害、日々変化する世界情勢が私たちの暮らしに大きく影響しています。その中で看護職は、刻々と変化する
医療・介護の状況に向きあうことが必要であるという点を重視したセミナーです。

会 期：2025年（令和7年）8月22日(金)・23日(土)
会 場：グランドメルキュール札幌大通公園（旧 ロイトン札幌）札幌市教育文化会館

引用元：日本看護管理学会 第29回日本看護管理学会学術集会

https://www.nurse.or.jp/nursing/qualification/
https://c-work.co.jp/29janap/index.html
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４．2024年の主な予定④

呼吸療法認定士試験

受講対象者は、看護師としての実務経験年数2年以上、過去5年以内に、認定委員会が認める学会や講習会な
どに出席し、12.5点以上を取得していることが条件となります。
【受験資格】

①認定講習会を受講した者
②認定講習会受講免除者

現在、呼吸療法士は、61,730名になりますが、そのうち、看護師48.9％、准看護師0.8％となっています。

※詳細の情報は、公益財団法人 医療機器センターhttps://www.jaame.or.jp/iryo/kokyu/
※過去に、当協会のコラム「ケアマネージャーと呼吸療法認定士」でも解説しています。

介護支援専門員資格試験（ケアマネージャー）

2025年に実施されるケアマネ試験は、第28回介護支援専門員実務研修受講試験です。厚生労働省からの発表
はまだされておらず、過去の試験から概要を予測します。

申込期限：2025年5月（例年）
試験日 ：2025年10月（例年）

※過去に、当協会のコラム「ケアマネージャーと呼吸療法認定士」でも解説しています。

https://www.jaame.or.jp/iryo/kokyu/
https://haken-nurse.jp/news_topics/wp-content/uploads/2023/03/%E3%80%90%E3%82%B3%E3%83%A9%E3%83%A03%E6%9C%88%E5%8F%B7%E3%80%91%E3%82%B1%E3%82%A2%E3%83%9E%E3%83%8D%E3%83%BC%E3%82%B8%E3%83%A3%E3%83%BC%E3%81%A8%E5%91%BC%E5%90%B8%E7%99%82%E6%B3%95%E8%AA%8D%E5%AE%9A%E5%A3%AB%E3%81%A8%E3%81%AF%EF%BC%9F.pdf
https://haken-nurse.jp/news_topics/wp-content/uploads/2023/03/%E3%80%90%E3%82%B3%E3%83%A9%E3%83%A03%E6%9C%88%E5%8F%B7%E3%80%91%E3%82%B1%E3%82%A2%E3%83%9E%E3%83%8D%E3%83%BC%E3%82%B8%E3%83%A3%E3%83%BC%E3%81%A8%E5%91%BC%E5%90%B8%E7%99%82%E6%B3%95%E8%AA%8D%E5%AE%9A%E5%A3%AB%E3%81%A8%E3%81%AF%EF%BC%9F.pdf
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５．その他2025年「今日は何の日」、「イベント」等

日付 今日は何の日・イベント等

4月7日 未病管理の日：世界保健機構の設立日

5月17日 看護の日：ナイチンゲールの誕生日に由来

6月14日 認知症予防の日：認知症の大きな原因とされるアルツハイマー病を発見した医学者アイロス・アルツハイマー博士の誕生日から

9月9日 救急の日：救急業務及び救急医療に対する国民の正しい理解と認識を深め、救急医療関係者の意識の高揚を図る

7月16日

ナースまつり20257月17日

7月18日

11月1日 いい医療の日：いい（11）医（1）療の日、日本医師会の設立記念日

11月3日 いいお産の日：産む立場の女性とそれをサポートする助産師が中心の活動

11月11日 介護の日：いい日、いい日、毎日、あったか介護ありがとう
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